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Introduction

Expérimenter le duo, c’est risquer le choc des imaginaires, découvrir
par la rencontre ‘inconnu en soi’, mettre a I'épreuve sa capacité a entrer en
lien. Le duo de Clowns est un terrain de jeu infini qui magnifie nos singuliéres
différences, sur-sollicite notre écoute et nous offre une inépuisable matiére
clownistique. L’alchimie de la rencontre entre Clowns sur scéne opére lorsque,
prenant appui sur nos dissemblances, les jeux de I'un et de I'autre parviennent
a s’épouser.

Ces 100 structures d'impro’ pour duos de Clown sont congues comme
des stimulateurs de rencontres, des créateurs de contextes loufoques et de
contraintes décalées qui initient de nouvelles fagons ‘d’accrocher le contact’.
Ainsi se multiplient les opportunités, a travers ‘I’ceil en miroir’ de son partenaire,
de croiser son propre Clown !

Au dela des archétypes du Clown Blanc et de I’Auguste de nombreuses
variantes, combinaisons et modulations ou échappatoires a cette proposition
relationnelle peuvent s’imaginer, basées sur des contraintes de jeu purement
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Introduction (suite)

corporelles ou encore sur des contextes extérieurs fictifs réquérant de puiser
dans ses ressources personnelles, pour ne citer que quelques pistes.

La question du duo est celle de 'entremélement sans carambolages des
différences et des décalages, du respect des propositions imaginaires de son
partenaire, de I’équilibre entre I'écoute de ses propres Impulsions et de celles
de l'autre. Par ailleurs, le duo est une relation a trois : le Clown, son partenaire
et le public. Trois zones d’attention qu’il s’agit de stimuler pour n’en perdre
aucune de vue !

Les écueils principaux de I'exercice du duo consistent d’une part a
refuser le jeu, d’autre part a opter pour une résolution rapide. Un refus de jeu
est marqué par la non-observance de la proposition de son partenaire, quelle
soit corporelle, vocale ou imaginaire. Certains refus de jeu sont plus subtils
que d’autres, mais tous ont la particularité d’entraver le jeu, de diminuer les
énergies des Clowns sur scéne, voire de faire ‘disparaitre le Clown’, laissant les
Artistes dans Iimpasse... qu’il est cependant toujours possible de transmuter
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Introduction (suite)

par l'inventivité et l'alignement des Clowns avec ce qui est. La résolution,
elle, consiste en un passage a I'acte qui annule I'espace nécessaire au jeu. La
situation ‘se ferme’ avant d’avoir été pleinement go(tée, et est privée du
jaillissement poétique de leur initiateurs, ce qui réduit souvent le jeu a ses
aspects fonctionnels.

Certaines consignes se jouent en langage imaginaire, que nous nommons
grommelot : c’est le langage immédiat et totalement déconstruit qui surgit
lorsque le Clown ne cherche pas a batir des phrases en frangais, mais laisse les
sons sortir d’eux-mémes. Lorsque la consigne ne mentionne rien de particulier
concernant 'usage de la parole, c’est que celle-ci peut ou pas faire partie du jeu
du Clown : la décision en revient alors au Clown seul.

En vous souhaitant un bon Clownage a tous ! Lydie Taieb
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A chacune de ces consignes, tu peux ajouter : "sans réfléchir"...
ou "rideaux noirs dans les coulisses !"

ou "écran blanc dans les coulisses !"

et si tout ¢ca ne marche pas : "Gong !"

Aparté sur I'expression son Clown employée dans ces pages : 'expression ne signifie ni qu’un Artiste posséde son Clown,
ni que ce Clown reléve du personnage figé et entiérement définissable. Par commodité nous écrirons son Clown plutét
que "son" Clown qui refléte l'inadéquation du terme possessif.
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1

Oui et ...

Le premier Clown entre et fait une proposition que le
second accepte en disant "Oui, et ...", en colorant son
oui de "Emotion du moment (hésitation, joie, perplexité,
enthousiasme etc.) Le deuxieme Clown accepte alors a
son tour la proposition en disant "Oui, et... " En boucle !

Objectif : ne rien faire d’autre de particulier que ce que suggére la consigne ;
dire oui envers et contre tout.

clowonessence.



100 structures d'impro” Clown pour duo 9

2

Le Miroir

Les deux Clowns entrent dos-a-dos sur scéne et
évoluent corporellement et vocalement en miroir : leurs
gestes, sons et paroles sont quasi-simultanés, tout en
conservant, pour chacun, son propre univers de Clown.

Objectif : entrer en résonance avec 'univers corporel et vocal de son
partenaire sans chercher I'exactitude a tout prix, mais au contraire en
conservant son propre langage.
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3

Discipline - Indiscipline
Les deux Clowns partent dos-a-dos des coulisses :
I'un incarne l'ordre et la discipline,
I'autre le désordre et I'indiscipline.
C’est sur scéne que I'on découvre qui incarne quoi.

Objectif : explorer de quelle facon, unique et singuliére, les Clowns vivent
Fautorité d’un coté, le chaos de 'autre.
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4

Se Remerciant

Chaque Clown remercie l'autre, en permanence
pour tout ce qu’il dit, fait, sent et remercie
également le public, en permanence pour tout ce
qu’il manifeste au moment de I'improvisation (toux,
regards, attention, endormissement etc.)

Objectif : amplifier le Sentiment de gratitude et voir ot cela méne le jeu.
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S

Pirouette

A chaque fois que 'un des deux Clowns dit :
"Pirouette" - ou un autre mot choisi spontanément sur
scéne -, 'autre, immédiatement et quelque soit son
action fait un tour sur lui-méme.

Objectif : jouer avec l'effet pantin ;
créer des instants de "déconnexion" dans la trame du jeu.

clowonessence.
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